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OTOIYUQ JLE TO XPOVO.

THX XAPAX MITOYPTANH

uoTIKG and T puon,
ouvBéocers pe Bepaneunkn Spdon
ané mv Ivbia, A kar Sokipaopéves
Birapives pe anoSederypévo &pehos
oupnepihapBavovia ons peyahes
kaIvortoyiies nou napouciale n
KOOpETONOYia ONpEPQ.
O eibikoi e€nyoiv oo ELLE pe noio
1pdno 1a napaywya s Brrapivns A, n
OKAVN TOU PHNAxapIkoU KOUPKoupd, €va
véo nenridio, kabs kai 1o éhalo and
Tov nupiva tou Sapdoknvou khéBouv Tis
EVIUNMOEIS OTIS TENEUTQIES ENMICTNHOVIKES
peNéTes, MG kai T onpaivouy GAa auta
yia 1o Séppa.

BITAMINH A MOY AEN
EPESIZE|

] Ta napaywya Tns CUYKEKOIE-

vns Birapivns priopody va Bepanedoouy 1o
puroynpacpévo Séppa, eibiké érav nepr-
£€xovIal OE pEYANEs CUYKEVIDOOEIS O OU-
viayoypagoUpeva npoidvia. Auté frav 1o
oupnépacpa pias HeEAETNs nou Snpooiedm-
KE NPOGOPATA OTO ENOTNHOVIKS NEPIOOIKG
ms Apepikavikiis Akabnpias Aepparohoyi-
as o€ 6,11 apopa  Spdon Twv Brapivay
Tonika aro &éppa. BéBaia o avnynpavir
kés 1&i6mres s Birapivns ns opopgias
£ivat yvwortés 56 kal noMG xpdvia, oG
eneibh epebiler 1o Héppa, n cuykévipwon
s ATav PEXPI TOPA NEPIOPICUEVN OTa KaA-
Muviika. Teheuraia, Spuws, o1 peyaAes erar
peies Bpikav 1pdnous va evowpardoouy
o€ véa npoidvia cuvBeikG napdywya nou
Sev npoxkaholv nopevépyeies. H etaipeia
Dr Sebagh eroipalerar va kukhopopricer
pia kavoipia Kpépa e PeTVOAN péca ato
2011. Aképa n oeipd Wrinkle Correxion
1ns Roc nepiéxel 1o peyaAintepo nocootd
PETIVOANS 11OV EXEI XPNCIPONOINGE! N €101
peia éws onhpepa kal mv onoia cuvbudle
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epyaonﬁfno npoayepovy Adpan aro Oéppa kan
2

@ ke puag fonOotv va keplioovue to

pe ualoupoviké ofl kai nemmidia nou per-
@vouv Tnv eppavion epebiopol. And Tn
Niota pe ns kavordpes npoondBeies Sev
UNopolpE va NOPANEiyoupE Kat T CEIpd
aviiyfipavons AVST tns Environ mv onoia
Snpiotpynoe o nhaomikds xepoupyds Ep
Depvavres. H Sooodoyia s Brrapivns A
aufaverar oe kédBe cuokeuacia Twv né-
vie npoidviwv npoetoipélovias 1o Séppa
va Sextei 1n péyion ouykévipwon (1,5%
penvohns). O ibios effynoe oro ELLE nas
Aertoupyei © pnxavicpos: «Linv ayopd
UNGPXOUV NOMES KPEPES NOU NEPIEXOUV
penvOn, aMG n cuykévipwon Tns eival
1600 pikph nou Sev unGpxel anoTENecpa.
‘Orav n oucia apxiler va Spa, n kepanvn
onBada Aemaiver kai 1o Séppa eival mio
euaioBnto otov Akio. BéBaia, énena and
pives, o1adIOKA 10 NAXOS TNs ENAVEPXETAI
ota puoioloyikd enineba. Opws n enbep-
pi&a, nou Sev eivar npoetotpaopévn va be-
xei  Birapivn A, eppavile epeBiopds.

Ti Méve o1 eibikoi: «Ta 1elevtaia xpévia
n koopEeToAoyia avalmd vées poppés s
Brrapivns A kal npoonaBei va pononoih-
ol kanoles nou hdn undpxouv, MoTe va
éxoupe 1a iS1a anoreléopara pe Nyérepo
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